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Dates ATELIERS SALLES Début Fin NOMS
samedi 20 septembre 2025 Réunion de rentrée  et Bal Tradosphère (17h) Salle 1 16h00 19h00 Isabelle CURTI

samedi 20 septembre 2025 Stage Capoeira Salle 11 Pauline PETIT

dimanche 28 septembre 2025 Stage Cinéma Salle 11 9h00 18h00 Colinda FERRAUD
dimanche 28 septembre 2025 Stage Musique (Big band) Salle 1 14h00 16h00 Gentiane LAMELOISE
samedi 4 octobre 2025 Salle 1 14h00 18h00 Nathalie BAUER
samedi 4 octobre 2025 Danse ta poésie Salle 11 10h00 à 12h00 13h00 à 16h00 Natalia SOREYN
dimanche 5 octobre 2025 Exploration créative Salles 9 et 10 9h00 17h00 Aurélie BRAS

samedi 11 octobre 2025 Stage musique Salle 9 Gentiane LAMELOISE

samedi 11 octobre 2025 Camtem Maï Salle 1 13h00 21h00 Isabelle CURTI
dimanche 19 octobre 2025 Stage musique Salle 1 14h00 16h00 Gentiane LAMELOISE
samedi 25 octobre 2025 Stage Journalistes en herbe Foyer 8h30 13h00  Juliette TOULLEC
dimanche 26 octobre 2025 Stage musique Salle 1 14h00 16h00 Gentiane LAMELOISE
samedi 1 novembre 2025 Stage Journalistes en herbe Foyer 8h30 13h00  Juliette TOULLEC
samedi 8 novembre 2025 Master AGV Salle 1 10h00 12h00 Laure CABANE
dimanche 9 novembre 2025 Stage musique Salle 1 14h00 16h00 Gentiane LAMELOISE
dimanche 9 novembre 2025 Stage Ashtanga Yoga Salle 15/16 9h00 11h30 Marie GEOFFROY
dimanche 9 novembre 2025 Journée Japonaise (Musée) Foyer 11h00 14h00 Estelle 
dimanche 9 novembre 2025 Exploration créative Salles 9 et 10 9h00 17h00 Aurélie BRAS

samedi 15 novembre 2025 Salle 11 NINA DUMAS ROZOY

samedi 15 novembre 2025 Danse contemporaine Salle 11 13h00 16h00 NINA DUMAS ROZOY
samedi 15 novembre 2025 Munz Floor Salle 11 16h30 18h30 NINA DUMAS ROZOY
dimanche 23 novembre 2025 Stage musique Salle 1 14h00 16h00 Gentiane LAMELOISE
samedi 29 novembre 2025 Stage Forro Salle 1 14h00 1h00 Thierry CINTAS
dimanche 30 novembre 2025 Stage Forro Salle 1 14h00 18h00 Thierry CINTAS
dimanche 30 novembre 2025 Stage Cinéma Salle 11 9h00 18h00 Colinda FERRAUD
samedi 6 décembre 2025 Danse ta poésie Salle 11 10h00 à 12h00 13h00 à 16h00 Natalia SOREYN
samedi 6 décembre 2025 Conférence St Laurent Le Minier (Mines) Salle 1 14h00 18h00 Claudine VASSAS

PLANNING DES STAGES 
2025.2026

10h00
11h00 

10h45 (4 à 6 ans)

12h00 (7 ans et +)

Spectacle « Allo Lolà » - 16h00

10h00
11h00 

10h45 (4 à 6 ans)

12h00 (7 ans et +)

Eveil à la danse et aux mouvements dansés
Atelier parents/enfants

10h00
11h00 

10h45 (4 à 6 ans)

12h00 (7 ans et +)
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dimanche 7 décembre 2025 Stage musique Salle 1 14h00 16h00 Gentiane LAMELOISE
vendredi 12 décembre 2025 Festa de Nadal Salle 1 16h30 18h30 Isabelle CURTI

samedi 13 décembre 2025 Stage Acroyoga Salle 11 Marie MICHAL

samedi 13 décembre 2025 Stage Ashtanga Yoga Salle 15/16 9h00 10h30 Marie GEOFFROY
samedi 20 décembre 2025 Ashtanga Yoga Salle 15/16 9h00 11h00 Marie GEOFFROY
dimanche 14 décembre 2025 Exploration créative Salles 9 et 10 9h00 17h00 Aurélie BRAS
dimanche 21 décembre 2025 Stage musique Salle 1 14h00 16h00 Gentiane LAMELOISE

samedi 10 janvier 2026 Stage musique Salle 9 Gentiane LAMELOISE

dimanche 11 janvier 2026 Exploration créative Salles 9 et 10 9h00 17h00 Aurélie BRAS
samedi 17 janvier 2026 Création des paysages autour du Vigan Salle 1 16h00 18h00 Hervé GARIN
dimanche 18 janvier 2026 Master class Salles 1 et 9 10h00 17h30 Gentiane LAMELOISE

samedi 24 janvier 2026 Stage Capoeira Salle 11 Pauline PETIT

dimanche 25 janvier 2026 Stage Cinéma Salle 11 9h00 18h00 Colinda FERRAUD
samedi 31 janvier 2026 Stage Yoga Salle 11 8h30 12h00 Marie -Christine CALAIS
dimanche 1 février 2026 Exploration créative Salles 9 et 10 9h00 17h00 Aurélie BRAS
samedi 7 février 2026 Danse ta poésie Salle 11 10h00 à 12h00 13h00 à 16h00 Natalia SOREYN
samedi 7 février 2026 Qi GONG Salle 1 9h00 17h00 Anne FORISSIER
dimanche 8 février 2026 Qi GONG Salle 11 9h00 17h00 Anne FORISSIER
dimanche 8 février 2026 Stage Ashtanga Yoga Salle 15/16 9h01 11h30 Marie GEOFFROY

samedi 14 février 2026 Salle 11 NINA DUMAS ROZOY

samedi 14 février 2026 Danse contemporaine Salle 11 13h00 16h00 NINA DUMAS ROZOY
samedi 14 février 2026 Munz Floor Salle 11 16h30 18h30 NINA DUMAS ROZOY
dimanche 8 mars 2026 Exploration créative Salles 9 et 10 9h00 17h00 Aurélie BRAS

samedi 14 mars 2026 Stage Acroyoga Salle 11 Marie MICHAL

samedi 14 mars 2026 Archéologie du paysage du Causse de Blandas Salle 1 16h00 18h00 Claudine VASSAS

10h00
11h00 

10h45 (4 à 6 ans)

12h00 (7 ans et +)

10h00
11h00 

10h45 (4 à 6 ans)

12h00 (7 ans et +)

10h00
11h00 

10h45 (4 à 6 ans)

12h00 (7 ans et +)

Eveil à la danse et aux mouvements dansés
Atelier parents/enfants

10h00
11h00 

10h45 (4 à 6 ans)

12h00 (7 ans et +)

10h00
11h00 

10h45 (4 à 6 ans)

12h00 (7 ans et +)
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samedi 21 mars 2026 Festival de contes Salle 1 8h00 18h00 Serge VALENTIN
dimanche 22 mars 2026 Festival de contes Salle 1 8h00 18h00 Serge VALENTIN
samedi 28 mars 2026 Master AGV Salle 1 10h00 12h00 Alex ROMAN

samedi 28 mars 2026 Stage Capoeira Salle 11 Pauline PETIT

dimanche 29 mars 2026 Stage Cinéma Salle 11 9h00 18h00 Colinda FERRAUD
samedi 4 avril 2026 Plantes Salle 1 10h00 18h00 Josiane UBAUD
samedi 4 avril 2026 Danse ta poésie Salle 11 10h00 à 12h00 13h00 à 16h00 Natalia SOREYN

samedi 11 avril 2026 Stage musique Salle 9 Gentiane LAMELOISE

dimanche 12 avril 2026 Exploration créative Salles 9 et 10 9h00 17h00 Aurélie BRAS
dimanche 12 avril 2026 Stage Ashtanga Yoga Salle 15/16 9h02 11h30 Marie GEOFFROY
samedi 18 avril 2026 Stage Yoga Salle 11 8h30 12h00 Marie-Christine CALAIS
dimanche 10 mai 2026 Exploration créative Salles 9 et 10 9h00 17h00 Aurélie BRAS
samedi 9 mai 2026 Magicien Clown Salle 1 16h00 17h00 Eric HAMELLE
samedi 16 mai 2026 Master AGV Salle 1 10h00 12h00 Alex ROMAN

samedi 30 mai 2026 Salle 11 NINA DUMAS ROZOY

samedi 30 mai 2026 Danse contemporaine Salle 11 13h00 16h00 NINA DUMAS ROZOY
samedi 30 mai 2026 Munz Floor Salle 11 16h30 18h30 NINA DUMAS ROZOY
samedi 6 juin 2026 Danse ta poésie Salle 11 10h00 à 12h00 13h00 à 16h00 Natalia SOREYN
dimanche 7 juin 2026 Exploration créative Salles 9 et 10 9h00 17h00 Aurélie BRAS

samedi 13 juin 2026 Stage Acroyoga Salle 11 Marie MICHAL

dimanche 14 juin 2026 Stage Ashtanga Yoga Salle 15/16 9h00 11h30 Marie GEOFFROY
dimanche 5 juillet 2026 Exploration créative Salles 9 et 10 9h00 17h00 Aurélie BRAS

Stage Ashtanga Yoga Salle 15/16 7h00 12h00 Marie GEOFFROY

Stage Ashtanga Yoga Salle 15/16 7h00 12h00 Marie GEOFFROY

10h00
11h00 

10h45 (4 à 6 ans)

12h00 (7 ans et +)

10h00
11h00 

10h45 (4 à 6 ans)

12h00 (7 ans et +)

Eveil à la danse et aux mouvements dansés
Atelier parents/enfants

10h00
11h00 

10h45 (4 à 6 ans)

12h00 (7 ans et +)

10h00
11h00 

10h45 (4 à 6 ans)

12h00 (7 ans et +)

Dimanche 28 juin 2026 au
Vendredi 3 juillet 2026
Dimanche 5 juillet 2026 au
Vendredi 10 juillet 2026
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Stage Ashtanga Yoga Salle 15/16 7h00 12h00 Marie GEOFFROY

Stage Ashtanga Yoga Salle 15/16 7h00 12h00 Marie GEOFFROY

Dimanche 12 juillet 2026 au
Vendredi 17 juillet 2026
Dimanche 19 juillet 2026 au
Vendredi 24 juillet 2026
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