
Au BOURILHOU
5 rue de la carriérasse au VIGAN

Tous les mercredis de 18h30 à 20h00
A partir du 14 Septembre 2022

 

Cours

AFRO-CONTEMPORAIN
NINA DUMAS-ROZOY // D.E DANSE CONTEMPORAINE

CONTACT et lNFOS
Nina Dumas-Rozoy
06.72.74.48.95
atelierscairn@gmail.com

TARIFS
90€ / trimestre
100€ / 10 COURS
11€/ cours à l’unité
Tarifs réduits acceptés.

  // Du poids à la suspension, de l'immobilité à l'envol, du silence à la musique,
de soi aux autres, du détail au global...
Accessible à tous, c’est une proposition dansée joyeuse et énergique qui met en
jeu les fondamentaux de la danse contemporaine et africaine dans le respect et
en conscience des chemins corporels.  La répétition, l'exploration,
l'improvisation permettent d’installer pour chaque proposition fluidité,
respiration, rebond et plaisir. //


